
ZALECENIA
po zabiegu periodontologicznym



periodontologicznym
Zalecenia po zabiegu

Dieta miękka przez 2 tygodnie.

Unikać nadmiernego wysiłku fizycznego (basen, sauna) przez
tydzień.

W ciągu 2 tygodni zrezygnować z oczyszczania operowanej okolicy
szczotką (przez następne 2 tygodnie - miękka szczotka
pozabiegowa).

W razie dolegliwości bólowych przyjmować Ibuprom lub
Paracetamol (nie Aspiryna).
Płukać jamę ustną Eludrilem3 x dziennie (rozcieńczyć zgodnie z
zaleceniem).

Na ranę na podniebieniu aplikować Solcoseryl adhesive pastę 2-3
x dziennie.
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